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FUNCOES DOS JOGADORES QUE INTEGRAM UMA EQUIPE DE FUTSAL

GOLEIRO: guarnece a meta e orienta seus companheiros quanto aos
deslocamentos e coberturas. Orienta a barreira numa cobranca de falta indireta.
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FIXO: Observe, no esquema ao lado, que o jogador
n®3 esta recuado. O fixo € o ultimo jogador da
defesa, proximo do goleiro. Tem como funcgoes:
lancar bolas para os companheiros bem
posicionados, desarmar contra-ataques, receber
bolas recuadas dos companheiros em dificuldade.

ALAS: sao os jogadores das posicoes n°2 e 4. Eles se
deslocam pelas laterais da quadra, alternando defesa
e ataque. Recebem passes do goleiro e do fixo,
armam jogadas, finalizam ou adentram na defesa
adversaria. Devem ser bons finalizadores e 6tima
resisténcia.
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_ - _ PIVO: representado na posicdo n25. O pivé cria
I '“é o situacOes para seus companheiros adentrarem

na defesa adversaria e finalizam jogadas. O
jogo ofensivo gira em torno dele.

Os Sistemas Taticos

O termo sistema tatico € utilizado para descrever o posicionamento dos jogadores
em quadra de acordo com a funcgao exercida por cada um. Este posicionamento
tatico esta intimamente relacionado as acdes dos adversarios. E importante
lembrar que a dinamica do futsal € muito complexa e a troca de funcdes entre os
jogadores € constante, pela exigéncia de uma intensa movimentacao. As equipes
costumam modificar seu sistema tatico dentro de uma mesma partida, em virtude
de possivel ineficiéncia diante do sistema utilizado pelo adversario.
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SISTEMA DE JOGO

Sistema 4x0

Os jogadores se revezem no exercicio das funcdes de acordo com a
situacao do jogo e de seu posicionamento em quadra. Sempre havera um
fixo, dois alas e um pivd, porém eles se alternam em virtude do rodizio.

E um sistema onde as trocas de funcdes sdo tdo constantes quanto as
movimentacoes, criando e preenchendo 0s espacos vazios e, assim,
dificultando a marcacao da equipe adversaria.
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Sistema 3x1
O sistema 3x1 é responsavel pela nomenclatura das posi¢coes adotadas no
futsal. Além do goleiro temos o fixo, os alas (direito e esquerdo) e o pivo.

O pivo tenta "despistar" ou "tomar a frente" do seu marcador para receber a
bola de seus companheiros na meia-quadra ofensiva. Os alas e o fixo
realizam movimentacdes para criarem espacos onde a bola possa ser
lancada ao pivd, que joga de costas para o gol adversario e, por isso, tenta
dominar e preparar a bola para seu companheiro ou, dependendo da
situacao, girar em cima de seu marcador para finalizar a gol.
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SISTEMA DE JOGO

Sistema 2x2

Sistema que se caracteriza pelo posicionamento de dois jogadores na meia
quadra defensiva e de outros dois na meia quadra ofensiva.

E um sistema bem simples e que exige pouca movimentacéo dos jogadores.
Os dois de tras sao responsaveis pela defesa enquanto os dois da frente.
Ocorrem poucas trocas de posicoes, e conseqlientemente, de funcdes. E
um sistema mais estatico em relacao aos outros.
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Questoes para refletir e responder...

» Para que serve um sistema tatico ofensivo?
« O que é um sistema ofensivo e defensivo?

* Pensando nas situagdes do cotidiano, onde utilizamos de taticas?
Exemplifique.

» Ha necessidade de se utilizar um sistema tatico em uma equipe? E
no jogo de FUTSAL escolar? Justifigue a resposta.

« O que a pratica do FUTSAL pode ajudar no seu cotidiano escolar,
na saude e nas relacdes? Justifique.

COLEGIO MAE DE DEUS

Rua Dr. Mario Totta, 1252 - Bairro Tristeza - Porto Alegre/RS - CEP 91920.030



